
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

     【3月の行事予定】  
『令和 6年度わっはっは家族 café』 

 
昨年度同様ご家族と職員の交流の場を
持ちたいと考えています。 
開催日：令和 7年 3月 16日（日） 

時間：13：00～15：00 

場 所：デイサービスセンターわっはっは神明 

※当日飛び入り参加でも可。ぜひお越しください。 

毎月恒例の共同制作。 

作っているご利用者はもちろんのこ

と、作っていないご利用者にとっても、

月の変化を感じる大きな要素となって

います。 

新年一発目はその年の干支を毎年描

いており、皆様に干支を伺うと共同制

作を見て「今年はへび年だな」と話さ

れていました。 

 

編集後記 

寒さが長引いており例年と比較し、

梅の開花が遅くなっています。ただ、

近頃は『三寒四温』という言葉がぴっ

たりの気温変化で、日に日に春の足音

が聞こえてきています。 

気温変化が激しい状態の為、体調を

崩しやすい日々が続いています。そし

て、コロナやインフルエンザもまだ予

断を許さない状態です。皆様お体ご自

愛ください。 

デイサービスセンターわっはっは神明 

℡：0774-24-1088/Fax:0774-24-7088 

e-mail:wahhahha1088@future.ocn.ne.jp 
2024年度冬号（12月１月 2月） 

今号の一枚 

今年の節分は２月２日 日曜日でした。 
そのため、その翌日の２月３日に『わっはっはの節

分』として巻きずしを昼食に提供しました。 
巻きずしづくりをご利用者に手伝っていただくと、

昔から作り慣れておられたからスムーズに完成させて
おられ、周りで見ておられた方も今までの経験をもと
に「こうしたらいいのでは」とアドバイスをされてい
ました。 

新年を晴れやかにお出迎え 

12月のフラワーアレンジメントは、 

『新春スペシャル』として、「正月飾り」か

「寄せ植え」を選択していただきました。ど

ちらを選ばれた方も「これでよい新年を迎え

られる」ととても喜ばれていました。 

 

共同制作  

12月～2月 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月恒例のクリスマス

会。今回は複数回実施

し、マジックや歌の演奏等

様々なところからボランテ

ィアに来ていただきまし

た。 

また、職員からもハンド

ベルの演奏や 1年をまと

めたスライドショーの上映、

クリスマスプレゼント（靴

下・歯ブラシ）渡しを実施

し、「いくつになってもこうい

うのはうれしい」とクリスマ

ス気分を満喫していただ

きました。 

冬 の寒さからあまり外出出来る機会はあり

ませんでしたが、そんな中でも「その時にしか見

られないもの」や「その時にしかできないこと」 

を行うため外出を行いました。 

   参加されたご利用者の皆様きれいなお花や

展示物などをみて、「懐かしい」「きれいだな」等

室内に籠っていては感じられない風景に色々

な思いをはせているご様子でした。 

    

12

月は新春企画として「新春演芸会」

を複数回開催いたしました。 

   演芸会では腹話術や歌のボランティ

アの方が来られたのとともに、職員によ

る踊りや芝居の演目もあり、笑顔が絶え

ない演芸会となりました。 

実施した後もご利用者から「この前の

事思い出したら、今でも笑ってしまう。」と

言われる等、とても楽しい思い出となっ

たご様子でした。 
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【主な外出先】 

伊勢田神社（宇治市※初詣） 
富田邸の蝋梅（城陽市） 
城陽市歴史民俗資料館（城陽市） 
宇治田原町     

     など 
 

 


