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（１）日中の活動 

 

   気温差が影響したのか５月下旬より風邪の症状で体調を崩される入所者様が増え、マスク着用や食

事場所を工夫しながら、臨時往診にて薬を服用し順に回復されていますが１名の方が肺炎で入院さ

れました。今春、陰圧感染装置を設置、次亜塩酸の空気清浄機がありながら充分な活用をしていなか

ったのも反省しました。これから、蒸し暑くなるのでしっかり水分摂取や温度管理を行い、熱中症に

も気を付けていきます。日常の生活として、体力低下予防の為、午前中は散歩や日向ぼっこを行い午

後から入浴をおこなっています。買い物にも一緒に出かけ、食料品や日用雑貨を購入する時はレジや

袋詰めをお願いすることもあります。散歩用の帽子や衣類をご自身で選んで頂いた時は、嬉しそうに

されていました。レクリエーションではボール遊び、輪投げ、おじゃみ投げ、おじゃみ蹴り、旗揚げ

ゲーム、職員による紙芝居などを行なっています。勝負ごとになるとそれぞれの個性がよりはっきり

します。赤紫蘇を使って紫蘇ジュースを作り、炭酸割り、水割りで美味しく飲んで頂けました。 

 

 

 
 

  

作品作り 音楽療法 

紫蘇ジュース作り 

買い物 

貼り絵 

おじゃみ投げ 
日向ぼっこ 

ベランダの花鑑賞 



 

（２）行事 

母の日は、「いつもありがとう」と職員が書いて作った折り紙を朝食時にお渡ししました。５月２６

日は、数名の入所者様と信楽へドライブし、抹茶ソフトを食べて帰ってきました。６月に入り誕生日

のお祝いをしました。おりーぶに入所されはじめての誕生日会だったので、涙ぐみながら「皆さんに

感謝です」と喜んで下さっていたのが印象的でした。 

 

 

 

 

（３）ヒヤリハット ２件  事故報告 １件 

・夕方、ベランダの花や野菜に水やりをする為に職員がホースをのばしていると、すぐ近くにいた入所者の

左頭部にホースの先のプラスチック部分がコツンと当たった。保冷材でクーリング。今後ホースをのばす

際には少し離れて頂くようにする。 

 

職員の手作り     

             お誕生日          

母の日         

信楽 

ソフトクリーム     

「皆さんに感謝です」           

信楽 

信楽 



・夕食後、洗面所で入れ歯を外してから食後薬を服用して頂いていると、残歯の間に残った小さな錠剤を１

つ指にとり右下にあったゴミ箱に捨てられたところを職員が気がついたので、洗ってすぐに服用頂いた。

ゴミ箱を少し離し今後も横で飲み込みまでしっかり確認します。 

 

・他入所者と間違えて昼食後薬の服薬援助を行った。すぐに気づきかかりつけ医に連絡、様子観察の指示。

風邪薬なので重篤ではないが終日様子観察を行った。途中から職員交替した時は十分気を付け確認を徹

底する。服用時は慌てず対面で声掛けを行う。 

 

（４）研修 

今年度の事業所内研修は、８月より行う予定です。 

 

（５）合同の委員会 

令和 6年 6月 8日（土）感染症対策委員会開催 18:00～18:30 

              高齢者虐待及び身体拘束防止委員会開催 18:30～19:00 


